
 

   
 

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN ARTÍSTICA PLÁSTICA 

                                                                                            

GRADOS: 1°  A, B Y C 

QUERIDOS ALUMNOS Y ALUMNAS:  
 

       Los servicios digitales hoy nos permiten llegar a cada uno de Uds. 
consiguiendo de esta manera acceder a la enseñanza que necesitan todos. 

      Vamos a trabajar con todo nuestro compromiso y energía, confiando en que el 
esfuerzo colectivo nos fortalecerá como sociedad hasta que llegue lo mejor. 

  

 

      Te propongo que con las siguientes actividades artísticas puedas sentirte 
acompañado, creando y divirtiéndote, que aprendas a mirarte y reconocerte como 
personita única y hermosa! Preguntándote ¿cómo soy?, ¿qué me diferencia de los 
demás?, ¿qué me gusta?, y dejar volar tu imaginación, que reconozcas también 
tus emociones y aprendas a representarlas  
            

Actividad 1: Iguales pero diferentes: El autorretrato.  
 

 Observa y analiza tus rasgos faciales en un espejo y luego, a partir de una 

fotografía que elijas (la que más les guste!).  

 

 Observa, ¿cómo son tus ojos?, ¿de qué color? ¿Cómo es tu nariz, tu boca? Tu 

pelo es largo, corto, lacio, con ondas, rulos, rubio, castaño, morocho?, etc. 

 

 En una hoja blanca, con lápiz, dibuja un autorretrato, es decir, dibujate a vos 

mismo, intentando copiar lo que observas en la fotografía. Dibuja también lo que 

se encuentra alrededor. 

 

 Cuando hayas finalizado el dibujo, pinta con lápices de colores, crayones y/o 

felpas. 

 

 Ahora… ¿Te animas a dibujar a mamá? ¿a papá? ¿o a un hermano? 
 

 DIVIERTETE CREANDO!, SEGUIMOS EN CONTACTO… 

                    DOCENTES: Prof. Cecilia Albo – Alejandra Negri 


